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AULAS DO CURSO DE FISICA E SUA IMPORTANCIA

IMPORTANCIA
AULAS/ CONTEUDO ENEM ASCES FPS
CAP 1 — AULA 1 ESTUDO INICIAL DAS ONDAS E OSCILAGOES ALTA BAIXA ALTA
CAP 1 — AULA 2 ONDAS ELETROMAGNETICAS E SONORAS ALTA BAIXA ALTA
CAP 1 — AULA 3 ESTUDO DOS FENOMENOS ONDULATORIOS ALTA BAIXA MEDIA
CAP 1 — AULA 4 ONDAS ESTACIONARIAS MEDIA BAIXA ALTA
CAP 2 — AULA 1 ESTUDO INICIAL DA TERMOLOGIA ALTA ALTA ALTA
CAP 2 — AULA 2 CALOR E SEUS FENOMENOS ALTA ALTA ALTA
CAP 2 — AULA 3 ESTUDO MATEMATICO DO CALOR (CALORIMETRIA) ALTA ALTA ALTA
CAP 2 — AULA 4 GASES E A PRIMEIRA LEI DA TERMODINAMICA BAIXA ALTA ALTA
CAP 2 — AULA 5 MAQUINAS E A SEGUNDA LEI DA TERMODINAMICA MEDIA ALTA ALTA
CAP 3 — AULA 1 ESTUDO INICIAL DA OPTICA GEOMETRICA BAIXA ALTA ALTA
(ESPELHOS PLANOS)
CONTEUDO EXTRA — REFLEXAO E ABSORGAO SELETIVAS (CORES) ALTA ALTA ALTA
CAP 3 — AULA 2 ESPELHOS ESFERICOS BAIXA ALTA ALTA
CAP 3 — AULA 3 REFRACAO E SEUS FENOMENOS ALTA ALTA MEDIA
CAP 3 — AULA 4 LENTES ESFERICAS MEDIA ALTA ALTA
CONTEUDO EXTRA - INSTRUMENTOS OPTICOS MEDIA BAIXA BAIXA
CAP 4 — AULA 1 MOVIMENTO UNIFORME ALTA BAIXA ALTA
CAP 4 — AULA 2 MOVIMENTO VARIADO ALTA BAIXA ALTA
CAP 4 — AULA 3 MOVIMENTOS VERTICAIS E VETORIAIS ALTA BAIXA ALTA
CAP 4 — AULA 4 LANGAMENTO OBLIQUO BAIXA BAIXA ALTA
CAP 5 — AULA 1 FUNDAMENTOS DA DINAMICA (LEIS DE NEWTON) ALTA BAIXA MEDIA
CAP 5 — AULA 2 DINAMICA APLICADA ALTA BAIXA MEDIA
CAP 5 — AULA 3 HABILIDADE 20 (ESTUDO DE CASOS DA DINAMICA) MEDIA BAIXA MEDIA
CAP 5 — AULA 4 EQUILIBRIO ESTATICO MEDIA BAIXA MEDIA
CAP 6 — AULA 1 ELETROSTATICA ALTA ALTA ALTA
CONTEUDO EXTRA — TRABALHO DA FORCA ELETRICA, ENERGIA POTENCIAL BAIXA ALTA ALTA
ELETRICA E POTENCIAL ELETRICO
CAP 6 — AULA 2 FUNDAMENTOS DA ELETRODINAMICA ALTA ALTA ALTA
CAP 6 — AULA 3 OHM, ENERGIA E POTENCIA ELETRICA ALTA ALTA ALTA
CAP 6 — AULA 4 ANALISE DE CIRCUITO ALTA ALTA ALTA
CONTEUDO EXTRA — CAPACITORES BAIXA ALTA BAIXA
CAP 7 — AULA 1 HIDROSTATICA ALTA BAIXA MEDIA
CAP 7 — AULA 2 GRAVITACAO BAIXA BAIXA BAIXA
CAP 7 — AULA 3 ENERGIA, TRABALHO E POTENCIA MECANICA ALTA ALTA BAIXA
CAP 7 — AULA 4 IMPULSO E QUANTIDADE DE MOVIMENTO BAIXA BAIXA BAIXA
CAP 6 — AULA 4 FUNDAMENTOS DO MAGNETISMO MEDIA BAIXA MEDIA
CAP 6 — AULA 4 ELETROMAGNETISMO MEDIA BAIXA ALTA




RECORRENCIA DOS CONTEUDOS NO ENEM
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DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS EIX0S COGNITIVOS DA FISICA.

" ¥ 2\ MAGNETISMO
s )
&) ay,
OPTICA

9%

MECANICA

36%

TERMOLOGIA

13%

ONDULATORIA
16% ;
+ / ELETRICA

N 22%

QUANTIDADE DE QUESTOES POR TEMA:

TOPICO ESPECIFICO PERCENTUAL QUANTIDADE DE QUESTOES
ELETRODINAMICA 19% 122
FENOMENOS ONDULATORIOS 9% 57
TRABALHO E ENERGIA 9% 57
CINEMATICA 9% 57
LEIS DE NEWTON 8% 51
HIDROSTATICA 6% 38
FUNDAMENTOS DA 5% 32
TERMOLOGIA
CALORIMETRIA 5% 32
FUNDAMENTOS DA 4% 26
ONDULATORIA
ELETROSTATICA 3% 19
ONDAS SONORAS 3% 19
REFRACAO 3% 19 é, -
TERMODINAMICA+GASES 2,5% 16 N,f ;! hN
ELETROMAGNETISMO 2,5% 16 ‘
FUNDAMENTOS DA OPTICA 2% 12 | ME
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DILATACAO 1,5% 10
MAGNETISMO 1,5% 10
ESTATICA 1,3% 8
IMPULSO E QUANTIDADE DE 1,2% 7

MOVIMENTO
GRAVITACAO 1,2% 7
LENTES 1,2% 7
ESPELHOS ESFERICOS 0,8% 5
OPTICA DAVISAO 0,5% 3
ESPELHO PLANO 0,5% 3
MHS 0,3% 2
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O QUE ESPERAR DA PROVA?

Trés questdes de eletrodinamica
e Uma de calculo de energia
e Uma de anailise poténcia/brilho/aquecimento
e Uma de analise de circuito
Uma questdo de fenomenos ondulatérios
¢ Interferéncia, difracao ou polarizacao
Uma questdo de fundamentos da ondulatéria
Calculo de frequéncia, periodo, velocidade ou Eco.
Duas questdes sobre termologia
e Uma tedrica sobre troca de calor ou fundamentos da calorimetria: conducao,
conveccao, irradiacao, calor especifico, condutividade térmica, dilatacao e efeito
estufa.
e Uma questdo para se calcular quantidade de calor sensivel ou latente, ou calculo
de poténcia calorifica.
Uma questdo de 6ptica geométrica
e Uma questdo a respeito do fendmeno da refracao, reflexao interna total, 6ptica da
visdo ou cores de um objeto.
Uma questdo de cinematica
e Movimento uniforme, variado ou vetorial
Uma questao sobre energia mecanica
e Calculo do trabalho de uma forca, energia cinética ou poténcia mecanica de um
movimento.
Uma questao sobre hidrostatica
e Analise teoria do teorema de Stevin, Pascal ou Arquimedes. Ou uma questao de
calculo de pressdo ou empusxo.
Uma questdo de termodinamica
e Analise de graficos termodinamicos, analise teérica de transformacoes gasosas ou
funcionamento de motores/refrigeradores.
Possiveis apostas

¢ Impulso e quantidade de movimento, gravitacao, espelhos planos e eletrostatica.




EQUACOES E FORMULAS
AS MAIS IMPORTANTES ESTAO MARCADAS
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MOVIMENTO RETILINEO UNIFORME
o Vm= g - velocidade média
o Vm= % - velocidade média escalar
o S =s5y+v.t > Posicdo em fungao gz tempo

i~ o m
e (onversao importante: T X 3,6 - -

MOVIMENTO RETILINEO UNIFORMEMENTE VARIADO
2
o S=5y+v,t+ % — usar quando nao tiver a velocidade final

o v =1y,+a.t - usar quando nao tiver distancia
e v? =192+ 2.a.As - usar quando nio tiver tempo
VotV final

2

e Valelembrar - Vm =

QUEDA LIVRE E LANCAMENTO VERTICAL
e H=hy+vy,t+ g'TtZ - usar quando nao tiver a velocidade final

e v =1+ g.t - usar quando nio tiver altura
e vZ=v?+2.g.Ah > usar quando nio tiver tempo

MOVIMENTO CIRCULAR UNIFORME
o V =w.r - Lembre — se de casar as unidades do raio, vel. angular e linear

2n .
e w=2nfouw= - (velocidade angular)
numero de voltas
° f =

o f= % - Vale lembrar: (f) é o inverso do (T)

tempo

e Vale lembrar: Ligado por correia ou dentes vy = v,

e Vale lembrar: Ligado por eixo w; = w,

o Fcp= m.TvZ - Ficar ligado nas unidades do SI (forga centripeta)
e Fcp = Fcentro— Ffora

by =2

e Tanto a Fcp como a a., apontam para o centro do movimento
e Velocidade minima para loop - v = ﬂ

e Velocidade maxima para lombada = v = ﬂ

e Velocidade maxima para curva - v = \/u.r. g

LANCAMENTO OBLIQUO
Na Horizontal— Eixo x
® v, =1,.cosO
__ Alcance
¢ W= Tempo
Na vertical — Eixo y
* v, = V,.send 1

2
e H=hy+v.t+ % - usar quando nao tiver a velocidade final

o vl = vgy + 2. g.Ah = usar quando ndo tiver tempo
e Vale lembrar — Num lancamento horizontal a v, é sempre zero

[ ]|
* v, =, +g.t > usar quando ndo tiver altura N« ;ﬂ!\ hﬂ
ol
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DINAMICA
Fr = m.a - Aplicar apenas quando o sistema ta acelerado. (for¢a resultante)
Fr = Fajuda — Fatrapalha — Aplicar apenas quando o sistema ta acelerado.
Juncdo - Fr = m.a & Fr = Fajuda — Fatrapalha vamos ter:
m.a = Fajuda — Fatrapalha
Lembre que se o sistema estiver em equilibrio,ndo se pode aplicar a forga resultante, portanto,
resolveremos com a igualdade das forgas, Fesquerda = Fdireita.
P =m.g — O peso varia,a massa nao.
Fel = k.x = O x representa a distor¢do da mola. (forga elastica)
Fatggstico = Ue- N = Contrario ao inicio do movimento. (forga de atrito estatico)
Fatpinsmico = Ua-N = Contrario ao movimento de deslizamento. (forga de atrito dinamico)
P.sen(0) puxa paralelamente a rampa no plano inclinado

P.cos(0) é perpendicular ao plano inclinado e é igual a normal
Forga resistente

Polias méveis — Forca do operador = -
onde n é o numero de polias méveis —

Vale lembrar que a forga resistente pode ser o peso (vertical)ou Forga de atrito (horizonttal)

MOMENTO OU TORQUE DE UMA FORGCA
M=F.d-
d é a distancia da forga até o ponto fixo (torque de uma forga faz um corpo extenso girar).
0 melhor momento ou torque é quando a forga faz 90° com a ferramenta
Inter — resistente é a melhor alavanca.
M = 2.F.d - Binario de forgas.

GRAVITACAO
F=84m, Forga de atragio gravitacional - G = 6,67.10711
d2
v= % — Velocidade escape: Velocidade para um corpo escapar

do campo gravitacional de um planeta ou estrela.

v= /% — Velocidade orbital: Velocidade para um corpo ficar em érbita.

Lembrando que M é massa do corpo maior e ndo de quem esta em 6rbita.
2

. . T> T . . .
Terceira lei de Kepler — === Comparar dois corpos que orbitam um mesmo corpo maior.
Vale lembrar que todas as massas sdo em kg e distancias em metros.
Vale lembrar que o buraco negro atrai de forma definitiva tudo que

esta proximo a ele,regido chamada de horizonte de eventos.

IMPULSO E QUANTIDADE DE MOVIMENTO
I = F.At -» (IMPULSO)Vale lembrar que o air bag aumenta o tempo de contato e diminui a forga.
Q = m.v - (Quantidade de movimento)
I = AQ — Teorema do impulso, essa relagio leva a férmula abaixo. (Forga média)

F(médla) ) MY final ;tm-vinicial

Em sistemas isolados: [colises, impulsos e explosdes] as forgas externas valem 0

Qantes = Qpepois 1

— Use no calculo de for¢a média de colisbes e impactos.

d= % - C% multiplicar por 1000 para tranformar para %
Corpo mais denso que o liquido afunda.
Corpo menos denso que o liquido flutua parcialmente fora do liquido.

Corpo com mesma densidade do liquido flutua totalmente dentro do liquido.

[

HIDROSTATICA NY‘ F/g
4
=

P = g (pressio de uma forg¢a numa area de contato) — Pressio maior em area menor ==

8




e Pressdo em pascal ou atm — Transformagio 1 atm = 10° pa
e P =d.g.h > (Pressdo hidrostatica de liquido ou gas)

FISICA | ISOLADA

d = densidade do liquido em%e h é a altura da colina de liquido em metros.

e Vale lembrar que em recipientes abertos: P = d.g.h + Patmosférica - (Onde Patm = 1.10° pa)
For¢a _ Forga

e Principio de pascal (hidraulico) — —

area area

e E=d.g.V—> (Empuxo)
k
d = densidade do liquido emm—g3 e V é o volume de liquido deslocado em m3.

* Piparente = Peso — empuxo — Peso aparente.

TRABALHO, POTENCIA E ENERGIA
muw? . s . .
* Ecintica = —,— — Energia cinética em joule.
> Epotencial gravitacional — M- g- h — Energia em joule.

_ kx? , ,
* Epotencial elastica = = Energia em joule.

EMecénica potencial + ECinética

T = F.d.cos(0) — Trabalho de uma forga, distincia em metros e trabalho em joule.
T = F.d - Forma reduzida sem angulo.

T = AE instica = Use quando relacionar trabalho e velocidade.

T = area do grafico — Grafico de forca em fungao da distancia.

Energia ou trabalho A o
Pumecanica = g v — Poténcia em W e o tempo em segundos.

® Puyecanica = Forca.velocidade — s6 usar em caso de velocidade constante.

ELETRODINAMICA
e ( =i.At - Carga,corrente e tempo.
Vale lembrar as unidades: Q — [C] &i — [A] & At - [s]
Q - [mAh] & i » [mA] & At - [h]
e U =R.i - Primeira lei de ohm.
e R= %’l — Segunda lei de ohm. [p — resistividade][l -» compimento][A — area]

* Resistor em série R,; = Soma

g , Produto
e Dois Resistores em Paralelo R, =

Soma

7 . . R
e Dois oumais Resistores em Paralelo R.q =

Quantidade
e E =P.At - Energia elétrica.
Vale lembrar as unidades: E —» [kWh] & P — [kW] & At - [h]
E - [Joule] & P - [W] & At - [s]
1kWh - 3,6.10° Joules
e P =1i.U> Poténciaem [W]
o P= %2 — Poténcia em [W]
e P =R.i%> - Poténcia em [W]
® [Mais brilho/aquecimento]: Poténcia T corrente T R.q | R.q € menor quando o circuito estad em paralelo.
e No chuveiro lembre—se: Mais aquecimento € mais poténcia, mais corrente, portanto, menos resisténcia

e F =q.E - Formula que relaciona campo elétrico e forga elétrica.
e Experimento de Millikan — Equilibrar carga elétrica - Fel = Peso - q.E =m.g

Lot

equivalente.
ELETROSTATICA é
e (Q =n.e - carga elétrica de um corpo em Coulomb [C] ﬂ '
e F= K('iQZ'q - Forga elétrica > K =9.107° Nﬂr‘
o F= %Q — Campo elétrico - [%] ou [%] — Lembrar da convengao, o campo sai do + entra no —. 1l
4
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ONDULATORIA
V = A f - Velocidade de uma onda - A [m] e f[hz]

Quantidade de ciclos
0= - [

1 : L A
T = z Periodo é o inverso da frequéncia

hz]ou[rpm] — De [rpm] para [hz] = 60

tempo

Espectro eletromagnético no vacuo
Raios gama
Raios X
Uttra violeta

Luz visivel

Infravermelho
Microondas
v
™

AM
Luz: onda eletromagnética e
transversal
Som: onda mecanica longitudinal nos
fluidos e mista nos sobdos

Efeito Doppler - f,, = _Ysom TVobs_

VsomTVfonte

%
Observador parado: f,), = % - (+)afastamento e(—)aproximacao
som — Yfonte

Usom t Vobs ; 5
Fonte parada: f,), = - (—)afastamento e(+)aproximacao
som
Qualidades fisioldgicas do som:
l. Altura - [Som alto (agudo): alta frequéncia & Som baixo (grave):baixa frequéncia]
1. Intensidade ou volume - [Som forte: grande amplitude & Som fraco: pequena amplitude]

lll.  Timbre > Cada instrumento sonoro emite ondas com formas proéprias.

Poténcia

; 4md?
Calculo do nivel sonoro em [dB]: N = 10.log1—

0]

Célculo da intensidade do som e da luz: I =

n.a [n = 1 para destrutivo

Interferéncia sonora - Ax = — - .
n = 2 para construtivo

> Quando estiverem em fase. Em oposi¢cdo

de fase, inverte.

Forca , . k , . m
Cordas Sonoras:v = /Tc — onde § é a densidade da corda em;‘q ev éavelocidade da onda em—

n.v
Para cordas e tubos abertos — f = o1

Onde n é o harménico [nimero de ventres] e L é o comprimento do tubo ou corda em|[m].

nv
4L
Onde n é o harménico [nimero de meios ventres] e L é o comprimento do tubo em[m].

Nao esqueca que na corda e tubo aberto o harmoénico pode ser qualquer valor
jano tubo fechado s6 existe harmdnicos impares.

Para tubos fechados — f =

TERMOLOGIA
Celsius — Fahrenheit: g = %

Celsius » Kelvin: K = C + 273
AF

Variagdo de Celsius = Variacdo de Fahrenheit: A?C s

Celsius — Kelvin: AK = AC [
Dilatacao linear: AL = Ly.a.A8
Dilatacao superficial: AA = A,.[.A0
Dilatacao Volumétrica: AV = V,.y.A8 Nﬂ V\
4
=

Vale lembrar: [ = 2.a] [y = 3.a]
Dilatagio aparente do liquido (liquido que transborda):
AVaparente = AVLl’quido - AVRecipient:e

Capacidade térmica: C = % WE
Calor especifico:c = 2 = 4 ’ ‘

10

m.A6




e Vale lembrar: Quanto maior o calor especifico de um corpo, mais dificilmente esse corpo esquenta
ou esfria, ou seja, corpos com alto calor especifico possuem pouca variagio de temperatura.
e Quantidade de calor especifico: Q = m.c.A8
[As unidades da quantidade de calor e massa dependem da unidade do calor especifico [c]].
e Quantidade de calor Latente: Q = m.L
[As unidades da quantidade de calor e massa dependem da unidade do calor Latente [L]].

LADARIO FILHO
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e Poténcia calorifica: P = %

P — [W] & calor especifico — [Joule] & At — [s]
P — [cal/s] & calor especifico — [calorias] & At — [s]

TERMODINAMICA + GASES
e Primeira lei da termodinamica:Q = AU+ 1
e Processo adiabatico - [Rapido]Q(calor) =0

— Logo volume e temperatura sdo opostos.
e Trabalho de um gas:t = P.AV -
Sendo o trabalho em Joule, a pressao em pascal e o volume em metros cubicos.

e Trabalho de um gas:t = area do grafico — Pressao por volume.
e p.v=n.R.0 > Equacio dos gases ideais.

~ = Py.V, PrV
e Equacgio das transformagdes gasosas: % = %
0 f

- Vo V¢ . ] .
e [sobarico — — = e — Volume e temperatura diretamente proporcionais.
0 f

e [sotérmico — Py.Vy = P;.Vy - Volume e Pressédo inversamente proporcionais.

o P, P ~ . L
e [sovolumétrico - T—" = T—f — Pressdo e temperatura diretamente proporcionais.
0 f

e Segunda lei da termodinamica: Qguente = Qpria + T
o Nenhuma maquina térmica pode ter rendimento de 100%.

e Rendimentoreal:n = ou n=1-—-2ria
quente Qquente
- 7 T
e Rendimento ideal:n = 1 — "
Tquente

e O ciclo de carnot é feito através de duas transformagoes adiabaticas e duas isotérmicas.

OPTICA GEOMETRICA
o Leidareflexdo:angulo de incidéncia = angulo de reflexdo

Espelhos planos geram imagens virtuais, direitas, iguais e enantiomorfas.
360°
-1
a

e Associagdo de espelhos: Nimero de imagens =

e Espelho esférico convexo — Formagao Unica

11

v F C

Virtual, direita e menor H |
‘




LADARIO FILHO

FISICA | ISOLADA

e Espelho esférico concavo — Formacgdes de imagens

—> —
of > y'd
C ,-L,,Q F v
1°Real, invertida e menor
o s
c _—F v
I‘ -

2° Real, invertida e igual

3° Real, invertida e maior

: / '
4°Impropria

5° Virtual, direita e maior
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e Lente esférica Divergente — Formagdo Unica
»-

- - ¥
objeto ,f 1 >

A F o F A
imagem

Virtual, direita e menor

e Lente esférica Convergente - Formagodes de imagens

Objeto

i o
- -~ S - ‘F;\‘\‘ ] A
Imager:nx*; -
1°Real, invertida e menor
Oh]_e\o ) 1
A Y A
A F 0 . F l
2° Real, invertida e igual
A F_ o .\F“‘xu\ a

Imagem

3° Real, invertida e maior
" Objeto ‘

]
P

A F o F A

imagem
>
j 4 A
F [¢] F
4

4°Impropria

A
objeto

5° Virtual, direita e maior

e FEquacio de Gauss — f(di + do) = di.do

e Raiode curvatura = 2.f
. di Hi
e Aumento Linear:A = —— ould = —
do 1 Ho

Ponto remoto

e Miopia (divergente): C = — — Sendo C o grau ou vergéncia da lente em dioptrias [di].

. . 1
e Hipermetropia (convergente):C = 4 ———— >
Ponto préximo

Sendo C o grau ou vergéncia da lente em dioptrias [di]. L
e De forma geral:C = ]1_r_) Sendo f a distancia focal [foco]. B
|

|
e Leide Snell - ny.sen(6,) = ny.sen(6,) l
o Leide Snell para as velocidades — sen6) _ sen(6y) N« m

1 V2
e Reflexdo interna total:
nmenor
sen(L) = ——— 4
Nmaior |
Para que ocorra a reflexdo total, a luz deve vir do meio mais refringente para o meio =0

13 5
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menos refringente.
Aplicagdes da reflexdo interna total: fibra 6tica e miragem e luz aprisionada em prismas
o

A do
e (amaraescura — T

MAGNETISMO

e Campo magnético provocado por fio retilineo: onde (B) é campo magnético em [T]e (r) distancia [m]
_Ho.i
T 2mr
e Campo magnético no centro da espira: onde (B) é o campo magnético em [T]e (r) o raio [m]
Ho. i
B=—-
2.r
e Campo magnético de um solenoide: onde (B) é o campo magnético em [T]e (1) é o comprimento [m]
B = K 1;1 i

ELETROMAGNETISMO

e Forca magnética sobre carga = onde (v) é velocidade em [m/s] e (q) a carga em [C]
Fpag = q.v.B.sen (6)
e Raio do movimento circular — onde (v) é velocidade em [m/s] e (q) a carga em [C]
m.v

R=—
q.B

e Forca magnética sobre fio — onde (i)é corrente em [A] e (1)o comprimento em [m]
Epag = B.i.l.sen (6)
e Fluxo magnético — onde (B)é o campo em [T] e (A) area da espira em [m?]
@ = B.A.cos (6)
e [Inducio eletromagnética (lei de Faraday) —
Variagdo de fluxo magnético gera tensao induzida e corrente induzida.

A
&= —N.A—(f — Onde N é o namero de espiras.

e Para aumentar tensio induzida: aumentar nimero de espiras ou diminuir o tempo (rapidez).
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HABILIDADES

HABILIDADE O1l: Reconhecer caracteristicas ou propriedades de fenomenos ondulatérios ou
oscilatorios, relacionando-os a seus usos em diferentes contextos.

EXCLUSIVAMENTE COBRADA NA PROVA DE FiSICA
e IMPORTANTE ACERTAR PARA UMA BOA TRI

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

QUALITATIVA - 71% das questdes sao faceis/ 18% das questdes sdo médias / 11% das questdes sdo dificeis.

QUANTITATIVA - 15% das questdes sao faceis/ 48% das questdes sdo médias [ 37% das questdes sao dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

A nossa vida esta repleta de ondas! A luz, as micro-ondas, as ondas de radio, o som... Cada tipo de onda possui algumas
aplicagdes praticas para os seres vivos. Tratamentos médicos se valem de ondas eletromagnéticas (como o infravermelho, as
ondas de radio ou as radiagdes gama) ou de ondas sonoras (como o ultrassom). Diagndsticos podem ser feitos por meio dos
raios X ou por ressonancia magnética. Quais sdo as caracteristicas principais das ondas que permitem aplica¢des tdo
diferentes? Quando vocé estiver ouvindo musica, vendo videos em rede sociais, conectando no seu Wi-Fi ou até interagindo
com material radioativo, ondas estdo “interagindo” com vocé. Fique atento as varias caracteristicas importantes das ondas:
frequéncia, amplitude, comprimento de onda... Faga uma lista com os aparelhos que vocé mais gosta de utilizar e identifique
essas caracteristicas bem como entenda se algum fendmeno ondulatédrio estd associado ao seu funcionamento. E uma boa
maneira de desenvolver essa habilidade.

Identificando as questdes:

- Fenémenos ondulatdrios (Facil)

- Fenémenos opticos (Facil)

- Funcionamento de equipamentos (Facil)

- Instrumentos musicais (Facil)

- Teoria/calculo simples de ondas sonoras e luminosas (Facil)

- Radiagdo ionizante e ndo ionizante (Facil)

- Ondas estacionarias (Médio)

- Calculos de interferéncia e sistemas mais complexos de ondulatoria (Médio)
- Instrumentos opticos (Médio)

- MHS (Dificil)
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HABILIDADE 0R2: Associar a solu¢ao de problemas de comunicagao, transporte, saude ou outro,
com o correspondente desenvolvimento cientifico e tecnologico.

PODE SER COBRADA NAS TRES AREAS DE CIENCIAS DA NATUREZA

e IMPORTANTE ACERTAR PARA UMA BOA TRI

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

QUALITATIVA - 92% das questoes sao faceis/ 8% das questoes sdo médias [ 0% das questdes sao dificeis.

QUANTITATIVA - 5% das questdes sao faceis/ 63% das questdes sdo médias / 32% das questdes sdo dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

O avanco da tecnologia tem encontrado um progresso nunca antes visto na histéria da humanidade. Vocé pode perceber em
propagandas de produtos eletronicos, de veiculos e em reportagens sobre tratamentos médicos ou criagdo de novos
medicamentos, a evolucdo da ciéncia e da técnica. Para cada noticia dessas que vocé ler, procure pensar em como era antes
da inovagdo e tente fazer previsdes de como ela modificara a sociedade. Vocé perceberd um mundo em evolugdo. Em fisica,
algo que devemos sempre ter em mente sdo os equipamentos de protecdo, os famosos EPI's (Equipamentos de prote¢do
individual), e também em variados dispositivos de seguranca que utilizamos no nosso dia a dia, como cintos de sequranca,
capacetes, airbag, freios ABS ou até em casos extremos como colete aprova de bala. Fazer anélises fisicas e entender a fundo
situagdes e funcionamentos de equipamentos de seguranca, pode te trazer uma maior assertividade na aplicagdo dessa
habilidade. Fique atento também ao funcionamento de equipamentos que facilitam a vida do trabalhador em atividades
especificas, alguns exemplos sao as polias moveis, sistemas hidraulicos, alavancas e elevadores.

Identificando as questdes:

- Comunicacdo e problemas associados a ondulatoéria (Facil)

- Dispositivos de seguranca (EPI; carros; protec¢des contra radiagdes ionizantes) (Facil)
- Sistemas hidraulicos (Principio de pascal) (Facil)

- Alavancas (Facil)

- Dispositivos elétricos de protecdo (disjuntor e fusivel) (Médio)

- Dispositivos de forga (polias fixas e méveis, equilibrio de corpo extenso) (Médio)

- Cinemética (deslocamento de meios de transporte) (MRU e MRUV) (Dificil)
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HABILIDADE 03 - Confrontar interpreta¢oes cientificas com interpreta¢des baseadas no senso
comum, ao longo do tempo ou em diferentes culturas.

PODE SER COBRADA NAS TRES AREAS DE CIENCIAS DA NATUREZA

e IMPORTANTE ACERTAR PARA UMA BOA TRI

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

Qualitativa — 59% das questdes sao faceis/ 23% das questoes sdo médias / 18% das questdes sao dificeis.

Quantitativa — Nao se tem registro ou amostragem muito baixa.

DEFINICAO DA HABILIDADE

Quando vemos algum fendmeno natural ocorrer, é comum querermos procurar explicagdes para ele. Essas explicagdes que
construimos para nds mesmos sdo feitas a partir do que ja sabemos e pensamos, da interagdo com as outras pessoas, com o
conhecimento cientifico estabelecido etc. Dessa forma, é possivel que os nossos modelos de funcionamento da natureza ndo
sejam exatamente aqueles que a ciéncia atualmente considera corretos. Uma boa atividade para aprender de forma
significativa é expor o que vocé pensa sobre algo e, em seguida, verificar em livros, em sites confidveis ou com seu professor,
o que as Ciéncias da Natureza tém a dizer sobre isso. Falando mais especificamente da fisica, essa habilidade geralmente vem
atrelada ao conceito de calor, energia, fendmenos naturais, conceitos de movimentos e a¢do e reagdo.

Identificando as questdes:

- Conceito de energia térmica, calor, temperatura e transmissao de calor (Facil)

- Trajetdrias e movimentos de corpos (Facil)

- Processos elétricos naturais bem como os processos de eletrizagdo (Facil)

- Inércia e agdo e reagdo (Facil)

- Conceitos conflitantes envolvendo o universo (buraco negro, planetas, estrelas, entre outros) (Médio)
- Conceitos de movimento, entender se e porque um corpo esta executando um MU ou MUV (Médio)

- Sistemas dinamicos complexos (Dificil)
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HABILIDADE 05: Dimensionar circuitos ou dispositivos elétricos de uso cotidiano.
EXCLUSIVAMENTE COBRADA NA PROVA DE FiSICA

o IMPORTANTE ACERTAR PARA UMA BOA TRI

Distribuicao percentual de dificuldade: Para a prova de fisica.

QUALITATIVA - 47% das questdes sao faceis/ 39% das questdes sdo médias / 14% das questdes sao dificeis.

QUANTITATIVA - 9% das questdes sao faceis/ 65% das questdes sdo médias / 26% das questdes sao dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

O nosso mundo atual depende fortemente da eletricidade. Tente se lembrar do transtorno que ocorre com a falta luz. Dessa
forma, saber dimensionar circuitos elétricos, mesmo os mais basicos, € uma habilidade de extrema importancia. Perceba que
essa habilidade é essencial para a escolha de aparelhos a serem comprados. Uma boa forma de trabalhar essa habilidade é
utilizar o seu cotidiano. Sempre que possivel, veja como os aparelhos sdo ligados na rede elétrica, analise as contas de energia
elétrica e investigue em sites das distribuidoras de energia elétrica quais sdo os parametros importantes na distribuicdo de
energia. Além disso, entenda todos os parametros de um circuito e suas finalidades (no6, ramo, resistor, gerador, receptor,
capacitor, amperimetros, voltimetros, chaves...). Busque também exercitar bastante todos os tipos de circuitos que podem
cair e suas variacoes, o Enem busca sempre relacionar o circuito com algum experimento ou equipamento. Led, ldmpadas,
carros elétricos, carregadores, telas capacitivas e até Taser (arma de eletrochoque), sdo equipamentos que podem ser
cobrados.

Identificando as questdes:

- Voltimetro e amperimetro (Facil)

- Lampadas, chaves e sistemas pouco complexos (Facil)

- Aplicagbes diretas da primeira lei de Ohm (Facil)

- Resistor equivalente de sistemas pouco complexos (Facil)

- Calculo de energia elétrica/consumo energético de equipamentos (Facil)
- Mudanca de brilho e aquecimento (Médio)

- Aplicagdes da segunda lei de Ohm (Médio)

- Sistemas capacitivos (Médio)

- Lampadas, Led, chaves e sistemas complexos (Dificil)

- Resistor equivalente de sistemas complexos (Dificil)

- Analise de gasto energético, poténcia, corrente e d.d.p. de sistemas mistos (série + paralelo) (Dificil)




HABILIDADE 06: Relacionar informag6es para compreender manuais de instalacao ou utilizacao
de aparelhos, ou sistemas tecnoldgicos de uso comum.
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EXCLUSIVAMENTE COBRADA NA PROVA DE FiSICA E QUIMICA

¢ IMPORTANCIA MEDIA

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

QUALITATIVA - 47% das questdes sao faceis/ 39% das questdes sao médias / 14% das questdes sao dificeis.

QUANTITATIVA - 9% das questdes sao faceis/ 65% das questdes sdo médias / 26% das questdes sao dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

O que vocé faz quando compra um aparelho eletrénico novo? Lé o manual de instrucdes para aprender a utilizar os recursos
ou vai mexendo, procurando os recursos até aprender? Se sua resposta foi a sequnda op¢do, cuidado! Deixar de seguir alguns
cuidados essenciais pode resultar em problemas até graves e até inutilizar o aparelho. Essa habilidade, portanto, é essencial
para o bom funcionamento dos aparelhos. Vamos la: pegue os manuais de televisores, celulares, dispositivos, computadores
e procure as informagdes que tenham ligagdo com a Fisica: tensdo, corrente alternada/continua, poténcia, frequéncia,
aquecimento, gasto energético, brilho, velocidade, pressdo, vazdo, medidas geométricas... Para cada grandeza, pergunte a
vocé mesmo: 0 que eu sei sobre essa grandeza? Como ela pode estar sendo aplicada nesse contexto? Essa é uma dtima
estratégia para desenvolver a habilidade.

Identificando as questdes:

-Manual/funcionamento de chuveiro (Facil)

-Manual de sistemas que envolvem pressdo hidrostatica/atmosférica (Facil)

-Manual de equipamentos eletrénicos, envolvendo gasto de energia elétrica (etiqueta que representa o gasto de
eletrodomésticos) (Facil)

-Manual de carros (poténcia/gasto de combustivel) (Médio)

-Ligagdo correta e incorreta de fiagdo de equipamentos eletronicos (Médio)

-Manvual de brinquedos e sistemas que envolvem aplicagdo de forcas (Médio)

-Manual de montagem de mdveis e equipamentos associados a equilibrio estatico (prateleiras, armarios, equipamentos de
academia) (Médio)

-Manual de equipamentos que utilizam principios eletromagnéticos (Lei de Lenz/Faraday) (dificil)

-Manual de equipamentos que utilizam principios Termodinamicos (geladeiras, motor a combustdo, aquecedor, ar-
condicionado) (dificil)

-Manvual de equipamentos que utilizam principios de MCU (dificil)




HABILIDADE 07: Selecionar testes de controle, parametros ou critérios para a comparacao de
materiais e produtos, tendo em vista a defesa do consumidor, a satde do trabalhador ou a qualidade
de vida.
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PODE SER COBRADA NAS TRES AREAS DE CIENCIAS DA NATUREZA

¢ IMPORTANCIA MEDIA

DISTRIBUIQAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.
QUALITATIVA - 30% das questdes sao faceis/ 45% das questdes sao médias / 25% das questdes sao dificeis.

QUANTITATIVA - 8% das questdes sao faceis/ 27% das questdes sao médias [ 65% das questdes sao dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

E importante perceber a importancia que cada material tem na construcdo de produtos. Qual material € melhor na constru¢ao
de um condutor elétrico e o porqué? Qual material deve ser feito um colete salva vidas para que possua maior flutuabilidade?
Por qual motivo os carros mais novos amassam numa colisdo? Qual é a fun¢do primordial de um airbag? Ou qual a explicagdo
do colete aprova de balas? Pensar em materiais é fundamental e principalmente, identificar a presenca e aplicar esses
materiais as varias tecnologias em diferentes contextos. Busque no seu dia a dia pensar nos materiais dos equipamentos e
estruturas que o rodeia. Entenda qual é o melhor em determinada situagdo e busque alinhar o conhecimento fisico com o seu
pensamento logico. Fique atento as grandezas como condutividade térmica, calor especifico, condutividade elétrica,
resistividade elétrica, densidade, volume, centro de massa, ponto de equilibrio, frequéncia de uma onda, impulso e
quantidade de movimento.

Identificando as questdes:

-Funcionamento de equipamentos de protec¢do (Facil)

-Condutores, isolantes e sistemas de aterramento elétrico (Facil)

-Dispositivos de seguranca (EPI; carros; prote¢des contra radia¢des ionizantes e ndo ionizantes) (Facil)
-Utensilios domésticos e suas finalidades (Facil)

-Sistemas de refrigeracdo e seus materiais associados (principios térmicos) (Médio)

-Centro de massa e equilibrio (Médio)

-Equipamentos utilizados em sistemas hidrostaticos (For¢a de empuxo) (Médio)

-Sistemas sob a¢do de pressdo (Médio)

-Equipamentos que utilizam forg¢a/equilibrio e/ou dindmica do movimento circular (dificil)




HABILIDADE 17: Relacionar informagbes apresentadas em diferentes formas de linguagem e
representacao usadas nas ciéncias fisicas, quimicas ou biolégicas, como texto discursivo, graficos, tabelas,
relacoes matematicas ou linguagem simbolica.
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PODE SER COBRADA NAS TRES AREAS DE CIENCIAS DA NATUREZA

¢ IMPORTANCIA MEDIA

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

QUALITATIVA - Néao se tem registro ou amostragem muito baixa.

QUANTITATIVA - 11% das questdes sdo faceis/ 72% das questoes sdo médias / 17% das questdes sao dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

Ao longo do seu dia, vocé deve receber uma infinidade de informagdes vindas das mais diversas fontes. Para transmitir essas
informacoes, sdo utilizadas diversas formas. Os graficos e as tabelas servem para sistematizar uma grande quantidade de
dados que, em linguagem verbal, ficaria muito dificil de mostrar. Especificamente nas ciéncias da natureza, essas formas de
apresentacdo de dados sdo muito importantes. Uma boa maneira de desenvolver essa habilidade &, a partir de uma tabela
(que vocé pode encontrar em artigos de jornais, revistas ou na internet), construir o grafico correspondente. Para isso, vocé
deverd escolher o tipo de grafico mais adequado (fun¢des do primeiro e segundo grau, fungdes que representam grandezas
inversamente proporcionais, graficos de linha, pizza, barra etc). Antes de qualquer estudo que envolva fisica ou quimica, vocé
deve ter um dominio da teoria matematica. Vocé pode comecar a fazerisso, inclusive, a partir de dados encontrados em livros
de Fisica/quimica e questdes anteriores. Busque sempre olhar os indices que determinam o grafico, e reforce sempre seu
conhecimento de fun¢des matematicas.

Identificando as questdes:

-Graficos e tabelas envolvendo “gastos/producdo” de energia elétrica (Facil)

-Graficos com grandezas de transformagdes gasosas (Médio)

-Graficos de cinematica (MRU, MRUV e Movimentos verticais) (Médio)

-Graficos de pressao, forca resultante e sistemas dinamicos (Médio)

-Graficos com grandezas de ondulatdria (Médio)

-Graficos e tabelas com o contexto de circuitos elétricos (Médio)

-Graficos de cinematica linear, MCU, forca resultante e sistemas dinamicos complexos (Dificil)
-Graficos de processos termodinamicos (Maquinas térmicas e ciclos termodinamicos) (Dificil)
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Habilidade 20: Caracterizar causas ou efeitos dos movimentos de particulas, substancias, objetos
ou corpos celestes.

EXCLUSIVAMENTE COBRADA NA PROVA DE FiSICA

¢ IMPORTANCIA BAIXA (Deixe sempre para o final da prova)

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

QUALITATIVA - 7% das questdes sao faceis/ 34% das questdes sdo médias [ 59% das questdes sdo dificeis.

QUANTITATIVA - 5% das questoes sao faceis/ 16% das questdes sdo médias / 79% das questdes sdo dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

Os movimentos associados a cinematica, gravitagdo e dindmica definem de forma completa o comportamento dos sistemas
e particulas. O Enem determina que o vestibulando entenda os sistemas que envolvem movimentos associados a meios de
transportes, atuacdo de forca em situacdes de movimentos acelerados, sistemas planetarios e que envolvam corpos celestiais,
movimentos circulares e a atuagdo de forcas magnéticas e/ou elétricas no movimento de particulas. Logo, é fundamental
pensar em como as equagdes fisicas sdo usadas nessas varias situacdes e como podemos usad-las para analisar
comportamentos prévios e futuros.

Identificando as questdes:

-Analise tedrica de trajetdrias de movimentos (Facil)

-Aplicacdo direta e simples das equagdes da cinematica (MRU e MRUV) (Facil)

-Movimento/equilibrio que possui correlagdo com hidrostatica (Médio)

-Calculos de sistemas conservativos (Energia mecanica e quantidade de movimento) (Médio)

-Calculo de cinematica (MRU, MRUV, MCU e Lancamento obliquo) (Dificil)

-Calculo/analise de sistemas com gravitacdo, forca elétrica e forca magnética (MRU, MRUV, MCU e Lancamento obliquo)
(Dificil)




Habilidade R21: Utilizar leis fisicas e (ou) quimicas para interpretar processos naturais ou
tecnoldgicos inseridos no contexto da termodinamica e(ou) do eletromagnetismo.
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EXCLUSIVAMENTE COBRADA NA PROVA DE FiSICA/QUIMICA

¢ IMPORTANCIA BAIXA (Deixe sempre para o final da prova,)

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

QUALITATIVA - 13% das questoes sao faceis/ 41% das questdes sao médias / 56% das questdes sdo dificeis.

QUANTITATIVA - 2% das questdes sao faceis/ 17% das questdes sao médias / 81% das questdes sao dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

Pode ndo parecer, mas os processos termodindmicos e eletromagnéticos nos rodeiam. Geladeira, ar-condicionado, motores
a combustdo, aquecedores, formagdo de nuvens, instrumentos musicais, dispositivos eletronicos e até pagamento por
aproximagdo, o que todos esses exemplos tém em comum? Principios termodinamicos ou eletromagnéticos. Entender como
esses sistemas funcionam alinhando com as possiveis equagdes fisicas é a espinha dorsal dessa habilidade. Faga uma listinha
de todos os equipamentos e crie resumos e gatilhos para cada um deles, assim na prova vocé tera mais rapidez e facilidade
em encontrar a resposta.

Identificando as questdes:

-Analise de sistemas de transformagdes gasosas (isobarico, isotérmico, isovolumétrico, politropicos e adiabaticos) (Facil)
-Sistemas termodinamicos/eletromagnéticos simples (Médio)

-Célculo de sistemas termodinamicos/eletromagnéticos (Dificil)

-Analise de sistemas eletromagnéticos com variagao de fluxo magnético (Dificil)
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HABILIDADE 22: Compreender fendomenos decorrentes da interacao entre a radiacdo e a matéria em suas
manifestacdbes em processos naturais ou tecnolégicos, ou em suas implicacdes bioldgicas, sociais,
econOmicas ou ambientais.

PODE SER COBRADA NAS TRES AREAS DE CIENCIAS DA NATUREZA

¢ IMPORTANCIA MEDIA

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

Qualitativa —30,5% das questdes sdo faceis/ 32,5% das questoes sdo médias / 37% das questdes sao dificeis.

Quantitativa — Nado se tem registro ou amostragem muito baixa.

DEFINICAO DA HABILIDADE

Entender como a radiacdo (ondas de radio, 3G, 4G, 5G, micro-ondas, infravermelho, luz visivel, raios UV, X e gama) afeta e é
afetada pelos materiais com os quais entra em contato é uma tarefa importante e pode impactar o nosso dia a dia. Essa
interacdo ocorre em diversos processos naturais, como a fotossintese e o efeito estufa, bem como em aplicagdes tecnoldgicas,
como exames de imagem, energia solar e tratamentos médicos. Além disso, essas intera¢cdes tém implicagdes bioldgicas,
como danos ao DNA por radiagdo ultravioleta, e sociais, por influenciarem a salde publica e a qualidade de vida. No campo
econdmico, tecnologias que usam radiagdo impactam setores como energia, medicina e agricultura. Ambientalmente,
compreendé-las ajuda a avaliar riscos, como a contaminacdo por radia¢do. Essa compreensao é essencial para decisoes éticas
e sustentaveis. Essa habilidade conecta ciéncia, tecnologia e sociedade de maneira ampla.

Identificando as questdes:

-Ondas ionizantes interagindo com ser humano (Facil)

-Calor, efeito estufa, aquecimento global (Facil)

-Funcionamento de equipamentos com base na ondulatéria e suas implicagdes (Médio)
-Interacgdo de radiagdo com materiais especificos (metal, agua...) (Dificil)

-Raios cdsmicos, efeito fotoelétrico, procedimentos de saude que utilizam radiagdo (Dificil)
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Habilidade 23: Avaliar possibilidades de geracao, uso ou transformacao de energia em ambientes
especificos, considerando implicagoes éticas, ambientais, sociais e/ou economicas.

PODE SER COBRADA NAS TRES AREAS DE CIENCIAS DA NATUREZA
¢ IMPORTANCIA MEDIA

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE DIFICULDADE: PARA A PROVA DE FiSICA.

Qualitativa —64% das questdes sao faceis/ 36% das questdes sao médias / 0% das questdes sdo dificeis.

Quantitativa — 0% das questoes sao faceis/ 72% das questdes sao médias / 28% das questdes sao dificeis.

DEFINICAO DA HABILIDADE

Essa habilidade exige que o estudante compreenda os principios fisicos envolvidos na geracdo, uso e transformacdo de
energia, como a conservacao de energia, rendimento energético, tipos de energia (mecanica, térmica, elétrica, solar, nuclear,
entre outras.) e até principios eletromagnéticos. Avaliar essas possibilidades envolve analisar processos fisicos em diferentes
sistemas, como usinas hidrelétricas, térmicas, nucleares ou painéis solares, observando a eficiéncia energética e as
transformacdes de energia envolvidas. Além disso, é necessario considerar as implicagdes éticas (uso responsavel dos
recursos), ambientais (emissdao de poluentes, aquecimento global), sociais (acesso a energia) e econémicas (custos de
produc¢do e manutencdo). Dessa forma, o estudante deve alinhar seu raciocinio l6gico com os principios fisicos.

Identificando as questdes:

-Teoria associada a geracdo/transformacdo de energia (Facil)

-Eficiéncia de equipamentos elétricos (Facil)

-Esquemas de usinas geradoras (Médio)

-Calculo de poténcia e rendimento (mecanica, painel solar e afins) (Médio)
-Calculo de trabalho mecanico (Médio)

-Calculo de carga de baterias (Médio)

-Associa¢do do célculo de poténcia com o célculo de poténcia calorifica (Dificil)
-Calculo de poténcia ou nivel sonoro associado a ondulatdria (Dificil)







